
企画・監修・解説
増田まゆみ 湘南ケア アンド エデュケーション研究所所長
 元・東京家政大学 家政学部 児童学科 教授
小櫃智子 東京家政大学  子ども学部  子ども支援学科  准教授

各巻 19,800円（税抜18,000円）　 全2巻セット特別価格 38,500円（税抜35,000円）
個人貸出／館内・館外無料上映／団体貸出可／2020年作品　【企画・制作】 岩波映像株式会社　【著作・販売】 株式会社サン・エデュケーショナル

村松 幹子  全国保育士会 会長汐見 稔幸  保育士養成協議会 会長・保育学会 会長
保育現場が実によくわかる構成！
養成校での実習指導だけでなく、保育士
試験を受ける人や保育現場を知りたいと
思っている人すべてに格好の教材です。

実習の受け入れは理論と実践を統合す
るまたとない機会です。このDVDの活
用で対話が生まれ、更なる専門性の向
上につながることでしょう。

90分
103分

視聴時の学びに役立つ解説書を
ダウンロードいただけます！
視聴時の学びに役立つ解説書を
ダウンロードいただけます！

保育者を目指す学生の実習指導に
実習生を迎える保育現場での実習指導に

協働する保育実習協働する保育実習
～保育現場と保育者養成校～

【保育現場編】
【養成校編】



ただし、権利者に無断で複写、改変、放送、営利目的の上映、業務としての貸し出し、転売に使用することは、固くお断り致します。このDVDは無償での貸出・上映について承認済みです。 個人貸出／館内・館外無料上映／団体貸出可

　多様なニーズに応え、子どもの保育と子育て
支援を担う保育者。豊かな人間性と高い専門性、
実践力をもつ保育者養成では、実習は学びの核
と位置づけられています。「養成校と保育現場と
が協働して取り組む実習」は、養成校教員と現場
の実習指導者が、実習指導の基本を共有し、学び
の主体である学生を真ん中に置き、対話を重ね
ながら同僚性をもって実施することにより、充
実した、効果ある実習を可能にします。

企画・監修・解説 : 増田 まゆみ
湘南ケア アンド エデュケーション研究所所長／元・東京家政大学 家政学部 児童学科教授

　保育者を目指す学生にとって実習は、「子ども
とのふれあい、保育に携わる保育者との出会い」
を通して子どもや保育の魅力・奥深さを学ぶ貴
重な機会です。学生が主体的に取り組み学びを深
める実習であるとともに、保育者にとっても実習
指導することで、専門職としての保育者の成長が
期待されます。学生も保育者も共に、保育という
仕事に喜びと誇りを感じる実習を創造すること
が求められます。

企画・監修・解説 : 小櫃智子
東京家政大学  子ども学部  子ども支援学科  准教授

プロローグ
 保育実習の目的と実習指導の意味
実習指導の基本1　実習生理解に基づく実習指導
 効果的なオリエンテーション
 実習生がいきいきする実習
実習指導の基本2　実習指導の基本姿勢
 日々の実習の振り返り
実習指導の基本3　同僚性をもって取り組む実習指導
 園での共通理解のために1　私の保育を実習生にどう語る？   解説あり・なし版収録
 実習日誌の指導
 園での共通理解のために2　こんな記録にどうコメントする？
実習指導の基本4　子育て支援の学び
実習指導の基本5　保育の過程・連続性を重視する実習指導
 指導（部分）実習の体験と振り返り
 中間の振り返り
 指導（責任）実習の実践と振り返り
 指導（責任）実習の実践と振り返り2
 最終の振り返り
 実習評価
 実習指導の意味
エピローグ

【企画・監修・解説】増田まゆみ（湘南ケア アンド エデュケーション研究所所長　元・東京家政大学 家政学部 児童学科 教授）／小櫃智子（東京家政大学  子ども学部  子ども支援学科  准教授）
【協力】社会福祉法人 桜福祉会 幼保連携型認定こども園 こどものもり／社会福祉法人 あすみ福祉会 茶々保育園／学校法人 渡辺学園 認定こども園 ゆうゆうのもり幼保園
 東京家政大学  子ども学部  子ども支援学科／東京家政大学短期大学部  保育科／東京家政大学  学生／東京家政大学短期大学部  学生
 石井章仁（大妻女子大学）／尾﨑司（東京家政大学）／佐藤 恵（清和大学短期大学）／爾 寛明（桜美林大学）
 【ナレーション】岡田健志　【撮影】久慈良治／山岡一馬／増田まゆみ／小櫃智子　【解説音声録音】村山裕二（株式会社 スリーエー工房）　【演出・編集】山岡一馬
【オーサリング】株式会社アシスト　【プロデューサー】永井美也子（岩波映像株式会社 代表）

保育者を目指す学生への実習指導に向けて構成した【養成校編】と、実習生を迎
え入れる保育所・こども園での実習指導に向けて構成した【保育現場編】の2編

人を育てることは、
　　保育者自身が育つこと

保育者を目指す学生が、
　　理論と実践を往還しつつ学ぶ実習へ

　実習生を育てることが、保育者自身の実践力・思考力・専門性そして園
の保育の質の向上へ。効果的な実習を目指し、また園内での共通理解に
向けて、わかりやすい図説、インタビューなど豊富な内容で構成。

　保育者養成校での保育所・認定こども園での実習指導の学習教材とし
て、園での実習の多彩な様子や、取材園保育者へのインタビュー、わか
りやすい図説、実習展開に応じた演習など豊富な内容で構成。

保育現場編 103分 養成校編 90分

チャプター項目 チャプター項目
プロローグ
 保育実習の目的と内容
オリエンテーションの実際　充実した実習にするために
一日の園生活の流れ　園の生活を理解する
 こども園の一日　解説あり・なし版収録
 演習1　一日の流れを記録してみる
子ども理解を深める　子どもの観察とかかわり　解説あり・なし版収録
 演習2　エピソード記録を書いてみる
実習の振り返り 1　保育を省察し保育の過程を学ぶ
 実習の振り返り 2　計画に基づいた保育を学ぶ
指導（部分）実習の実践と振り返り　計画・実践・評価を学ぶ
 演習3　部分実習指導案を書いてみよう
中間の振り返り　自己評価について学ぶ
指導（責任）実習の実践と振り返り　保育の過程の経験と学び
 指導（責任）実習の実践と振り返り　保育の過程の経験と学び2
子育て支援の学び　保育者の2つの業務
最終の振り返り　自己評価について学ぶ
エピローグ

一部チャプターは解説音声のないトラックも収録しています。
授業での演習や、園内での学びの機会にご活用下さい。

DVDジャケット記載のアドレスから解説書をご利用頂けます。視聴時の学びにお役立てください！DVDジャケット記載のアドレスから解説書をご利用頂けます。視聴時の学びにお役立てください！

株式会社 サン・エデュケーショナル
〒150-0043 東京都渋谷区道玄坂1-22-8 ユービズ渋谷道玄坂9F
TEL. 03-5428-5675　FAX. 03-5428-5674
http://www.sun-edu.co.jp
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